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plijnen

Nu we goed kunnen richten moeten we goed leren doseren. Als u al uw
lange putts binnen 1 stok-lengte van de hole zou kunnen krijgen, dan ben ik
erg tevreden. En u ook, denk ik. Is dat (nog) niet het geval dan heb ik de volgende
tip voor u. Op foto 1 ziet u een drill die ik zelf heel vaak doe. Ik gebruik hem om
mijn eigen putten te oefenen maar ook met mijn eigen leerlingen of tijdens mijn
short game workshops. Ik maak met een handje ball markers een cirkel rond de
hole van 1 stoklengte. Als ik nu ga putten, dan zie ik een heel grote cirkel op de
green. Een mooi groot doel om op te mikken. Dit helpt ook straks in de baan met
het visualiseren hoe groot mijn doel is op de green. 1k heb dan geen doel van

10,8 cm maar een diameter van bijna 2 meter. Een zwembad bijna. Wissel uw
afstanden tijdens uw oefensessie af tussen de 7 tot en met 20 meter en probeer
telkens uw bal in de grote cirkel te krijgen. Eindigt uw bal met grote regelmaat in
de cirkel, dan mag u van uzelf zeggen dat u een goede putter bent, immers uw bal
ligt nu binnen 1 stoklengte van de hole. Bernhard Langer oefent deze methode al
gedurende zijn hele professionele carriére en heeft, zoals we allemaal weten,

heel wat toernooien op zijn naam staan. &

Meer en meer spelers dragen een derde of zelfs een
vierde wedge in hun tas. Dat is niet zo gek als u be-
denkt dat zo'n 68% van alle golfslagen van circa 50 meter
van de green en dichterbij gespeeld wordt. Op foto 2 ziet u
mijn ‘korte spel’ stokken: mijn pitching wedge, touch wedge,
sand wedge, lob wedge en putter. De pitching wedge is 48
graden, de touch wedge 52 graden, de sand wedge 56 graden,
en de lob wedge 60 graden. Met al deze verschillende lofts
heb ik alle balvluchten gecoverd. Zo kan ik de green laag of
‘hoog aanspelen en alles daartussen. Vraag aan uw PGA pro-
fessional tijdens uw volgende les wat hij/zij ervan vindt om
ook een extra wedge aan te schaffen, om uw korte spel
sterker te maken. i




